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Linia Irving Tea SPA
Sposob na wSPAniate samopoczucie
Kazda kobieta codziennie podejmuje nowe wyzwania, petni wiele roznych, wymagajacych i
absorbujacych rdl: troskliwej matki, inspirujgcej partnerki, efektywnego menadzera, serdecznej

przyjaciotki. W kazdej chce by¢ doskonata. Nie jest to tatwe, ale daje prawdziwg satysfakcje.

Irving zaprasza do wyjatkowego tea spa, ktore dostarczy sit niezbednych by czerpa¢ rados¢ z
kazdej petnionej roli i przezytej chwili. Poczujmy jak wSPAniale by¢ kobietg!

W nowej innowacyjnej linii Irving Tea Spa znajdziemy herbaty, ktore w kazdej sytuacji pomoga
zadbaé o dobre samopoczucie:

* Irving Tea Spa Sea Detox — oczyszcza organizm
* Irving Tea Spa Perfect Slim — pomaga zachowa¢ tadng sylwetke
* Irving Tea Spa Sweet Relax — daje uczucie relaksu i odprezenia

* Irving Tea Spa Full Energy — pomaga odbudowa¢ zapas substancji witalnych

Receptura Irving Tea SPA opiera sie na wykorzystaniu cennych wtasciwosci herbaty (zielonej, Pu-erh,
Yerba mate, zielonego rooibosa) wzmocnionych naturalnymi sktadnikami aktywnymi o udowodnionym

dziataniu, w odczuwalny sposdb wptywajgcymi na samopoczucie i stan fizyczny.

Irving Tea Spa to pierwsze na rynku herbaty, ktérych zawartos¢ wzbogacono o znane z kosmetyki i
medycyny sktadniki, m.in. o algi morskie, pochodzacej z zielonej herbaty L-teanine, ekstrakt z ziaren

Zielonej kawy.

Herbata Irving Tea Spa sea DETOX

Przy rosngcym zanieczyszczeniu srodowiska i coraz wyzszemu poziomowi stresu organizm musi
zmierzy¢ sie z coraz wiekszg iloscig szkodliwych substancji.

Herbata Irving Tea SPA Sea Detox to idealny wstep do codziennej pielegnacji zdrowia i urody.
Dziatanie starannie dobranych skfadnikéw aktywnie oczyszcza organizm, zwiekszajgc efektywnosc
stosowanych pézniej produktow pielegnacyjnych. Herbata Irving Tea SPA Sea Detox zawiera - zielong
herbate bogatg w neutralizujgce wolne rodniki polifenole, algi morskie wspierajgce oczyszczanie
organizmu, procesy trawienne i metaboliczne. W sktadzie znajdujg sie takze: skérki winogron,
mniszek lekarski i liS¢ pokrzywy wspomagajgce organizm w procesie drenazu komorek i
oczyszczania ich z toksyn.

Sktadniki:
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® Spirulina (algi morskie) - dostarcza fatwo przyswajalnych mineratéw i witamin oraz chlorofilu i
fitocyjaniny — zwigzkéw wspomagajacych procesy trawienne i metaboliczne. Dziata korzystnie na uktad
immunologiczny, spowalnia procesy starzenia, zmniejsza negatywne oddziatywanie $rodowiska oraz
wspomaga detoksykacje organizmu.

®* Ananas wspomaga proces odchudzania. Zawiera enzymy i kwasy owocowe, ktére utatwiajg trawienie,
przyspieszaja spalanie ttuszczu, regulujg przemiane materii.

®* Mniszek lekarski jest jednym z najbardziej efektywnych ziét oczyszczajacych, pomaga w wydalaniu
zbednych produktéw przemiany materii, pobudza prace nerek.

® Lis¢ pokrzywy dziata m.in. moczopednie, reguluje przemiane materii, pobudza procesy regeneraciji
tkanek, zwieksza odpornos¢ na infekcje.

Herbaty funkcjonalne Irving Tea SPA dzialajg efektywniej, jesli organizm jest przygotowany do kurac;ji
poprzez wstepne oczyszczenie go z toksyn i szkodliwych substancji. Dlatego tez zaleca sie

rozpoczecie programu pielegnacji z Irving Tea Spa od wariantu Sea Detox.

Herbata Irving Tea Spa perfect SLIM
Prawidtowa waga jest kluczowym elementem utrzymania organizmu w zdrowiu i dobrej formie, wptywa

na nasze samopoczucie i komfort zycia.

Herbata Irving Tea SPA Perfect Slim zawiera ,pogromce ttuszczu” - czerwong herbate Pu-erh oraz
ekstrakt z ziaren zielonej kawy, ktére wspomagajg organizm w procesie spalania tluszczu i
pomagajg ogranicza¢ przyswajanie cukrow, co wptywa na redukcje masy ciata. Charakterystyczny
smak Pu-erh fagodzi mieszanka owocow i naturalnych aromatéw, m.in. czarnej porzeczki, hibiskusa,

jabtka, dzikiej rozy, grejpfruta i pomaranczy.

Skiadniki

® Czerwona herbata Pu-erh zawiera znacznie wiecej mikroelementow, teiny, manganu, wapnia, fluoru,
olejkow eterycznych, i biatka, niz herbata czarna. Pu-erh wspomaga prace watroby, pobudza procesy
trawienne (wydzielanie sokéw trawiennych i perystaltyke jelit), zmniejsza wchianianie tluszczu w jelitach.
* Ekstrakt z ziaren zielonej (tj. niepalonej) kawy zawiera kwas chlorogenowy ACG, ktéry ogranicza
przyswajanie cukrow, zapobiega magazynowaniu ich pod postacig ttuszczu, pomagajac pozby¢ sie
zbednych kilogramow. Zielona kawa pobudza takze spalanie ttuszczu juz obecnego w organizmie (w

komadrkach ttuszczowych).

Herbata Irving Tea Spa sweet RELAX
Stres i zmeczenie czesto towarzyszg nam w codziennym zyciu, co negatywnie wptywa na zdrowie i

samopoczucie.
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Irving Tea SPA sweet RELAX to pierwsza herbata z zielonego rooibosa, ktérej sktad wzbogacono o
redukujgcg poziom stresu L-teanine. Zawiera takze dziatajacy odprezajgco zielony rooibos oraz
ekstrakt chmielu i kwiat lawendy. Starannie dobrane sktadniki dziatajg kojaco na zmysty, dajg
uczucie relaksu i odprezenia. Odczucia te potegowane jest przez bogaty bukiet smakéw i aromatéw,
ktore Irving Tea Spa Sweet Relax zawdziecza potaczeniu lisci zielonego rooibosa z karmelem,

ptatkami kwiatow lawendy i rumianku.

Sktadniki

® Zielony rooibos jest bogatym zrodtem mineratéw (m.in. zelaza, potasu, cynku, magnezu) i witaminy C.
Nie zawiera kofeiny. Mozna go pi¢ bez ograniczen, takze przed snem, poniewaz doskonale rozluznia i
odpreza. Zalecany jest w przypadku rozdraznien, zaburzen snu, podwyzszonego cisnienia. Likwiduje
problemy zwigzane z dolegliwosciami zotadka i trawieniem: mdtosci, zgaga, wrzody, skurcze.

®* L-teanina - aminokwas pochodzacy z zielonej herbaty - ma dziatanie uspokajajace, zmniejszajace
stres i niepokdj, stabilizujgce nastréj. Wzbogacenie diety w L-teanine dziata relaksujaco, pozwalajac
jednoczesnie na zachowanie czujnosci umystu i poprawe koncentraciji.

e Kwiat lawendy - ma dziatanie przeciwskurczowe, uspokajajace i antyseptyczne. Wykorzystywany
zaréwno w ziotolecznictwie jak i kosmetyce.

®* Ekstrakt chmielu zawiera substancje o wiasciwosciach uspokajajacych. Napar z chmielu dziata

skutecznie przy zasypianiu, tagodzi nadpobudliwosc.

Herbata Irving Tea Spa vital ENERGY

Intensywny i obcigzony nadmiernym stresem tryb zycia sprawia, ze jesteSmy zmeczeni, ostabieni,
brakuje nam energii.

Herbata Irving Tea SPA vital ENERGY, zawiera bogate w kofeine liscie mate, silnie pobudzajacg
guarane oraz rozgrzewajgcy imbir. Aktywne, synergiczne dziatanie tych skfadnikéw pomoze
odbudowac¢ zapas substancji witalnych w organizmie, zapewniajgc codzienng porcje zyciowej energii.
Wyrazisty smak mate w Irving Tea SPA vital ENERGY wzbogacono: pomarancza, grejpfrutem i

mandarynka.

Skiadniki.

* Yerba mate, podobnie jak kawa, zawiera substancje o dziataniu pobudzajagcym (kofeing i teobromine).
Picie mate pobudza organizm, likwiduje objawy zmeczenia, zwieksza sprawnos¢ fizyczng i intelektualna,
poprawia koncentracje. Obecna w mate witamina B jest naturalnym antydepresantem, wiec napdj ten ma
takze dziatanie poprawiajace nastroj. Mate przyspiesza przemiang materii, dlatego jej picie jest zalecane
podczas odchudzania. Nap6j wptywa tez pozytywnie na prace nerek i pomaga oczyszcza¢ organizm z
toksyn.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Suplement_diety
http://pl.wikipedia.org/wiki/Stres
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* Guarana poprawia kondycje i samopoczucie. Dziata orzezwiajaco, przede wszystkim dzieki wysokiej
koncentracji naturalnej kofeiny (do 6% - dawka trzykrotnie wyzsza niz w kawie). Uwaza sie, ze jest to
najsilniejszy, naturalnie wystepujacy srodek spozywczy, zawierajacy kofeine. Dziatanie jej utrzymuje sie
do 6 godzin!

* Imbir zwieksza koncentracje i wydajno$¢ umystowa. Polepsza krgzenie krwi, rozgrzewa organizm. W
medycynie chinskiej uznawany jest za $rodek ,powodujacy ogien w ciele”, wykorzystywany jest jako

afrodyzjak.

Cena opakowania 10 kopertek 4,99 pln
Linia Irving Tea Spa dostepna bedzie od 1 lipca 2010



